Kosten Fr. 4°450.- im Doppelzimmer

China — Tibet

Begegnung der Kulturen und Religionen zwischen Friihbucherrabatt fiir die ersten 10 angemeldeten Personen
. Ost und West

Fr. 580.- Zuschlag Einzelzimmer

Fr. 50.-

Kultur- und Begegnungsreise entlang des (Preis auf der Basis Wechselkurse und Flugpreise Juni 2015, bei grésseren Verdnderungen sind kleinere
ostlichen Teils der Seidenstrasse: Wie sich die alte Anpassungen méglich)

chinesische taoistische Tradition, der Buddhismus

und der Islam im Reich der Mitte begegnet sind Mindestteilnehmerzahl 10 Personen, maximal 20 Personen.

und auch heute noch begegnen.

Taoismus: Qingyang-Palast Chengdu Im Preis inbegriffen:

Islam: Grosse Moschee Xining Fliige Ziirich — Dubai — Beijing und Shanghai — Dubai — Ziirich mit Emirates Airline

11. Juni—1. Juli 2016

Inlandfliige Economy Class (20 kg) inkl. Gebiihren: Beijing — Xi’an — Xining, Lhasa Chengdu — Shanghai

18 Nachte in 4-Sterne Hotels (DZ)

Reiseorganisation: . . .
1 Nacht im Zug Xining — Lhasa in der 1. Klasse

Martin Scheidegger, Pfr. i. R., Ittigen Verpflegung Basis HP inklusive Spezialitdten-Essen (Beijing-Ente, Jiaozi, Yaksteak, Sichuan-Fondue)

Reiseleitung: Samtliche Transfers, Besichtigungen, Eintrittsgelder geméass Programm

Sun Peng, deutschsprachiger, Deutschsprachige Reiseleitung durch Sun Peng und teilweise lokale, értliche Reisefiihrer

chinesischer Reiseleiter
Visum fiir China (CH Fr. 80.-) und offizielle Genehmigung fiir die Reise nach Tibet

Buddhismus: Ta’er-Kloster Xining

Nicht inbegriffen:

Ubliche Trinkgelder und personliche Auslagen, allfillige weitere Leistungen, die nicht im Programm

F_{ ' .w“v ' erwahnt sind

Reiseversicherungen

Hinweis:

Um eine gute Akklimatisierung an die Héhe zu gewahrleisten, fahren wir mit der 2006 eréffneten
Lhasa-Bahn von Xining nach Lhasa. Sie fiihrt Giber den 5072 m hohen Tanggula-Pass. Lhasa liegt auf

Tibetischer Buddhismus: Potala-Palast Lhasa
3650 m.




Reiseprogramm

11. Juni

12. Juni

15. Juni

16. Juni

17. Juni

18. Juni

19. Juni

20. Juni

21. Juni

Abflug Zurich: 15.35 — (Dubai an/ab 23.45/04.05) — Beijing an

Ankunft 15.25 Transfer zum Hotel, Abendessen und Ubernachtung in

Beijing.

Xian

Xian - Xining

Xining

Lhasa

Lhasa

Umgebung

Lhasa — Tsethang

13. Juni Beijing: Grosse Mauer — Min-Graber, gemeinsames
Nachtessen: Peking-Ente.
14. Juni Beijing —Xian Programm in Beijing: Tian An Men-

Platz und Verbotene Stadt — Flug nach Xian

Programm nach Moglichkeit: Terrakotta-Armee,
Fussmassage, Jiaozi-Essen am Abend, Ubernachtung
in Xian

Xian: Programm: Wildgans Pagode, Stadtmauer, alte
Stadt, Moschee,

Nachmittag/Abend: Flug nach
Xining, Ubernachtung in Xining

Besuch des Ta’er-Klosters und der Grossen
Moschee, anschliessend Zugfahrt nach Lhasa

Ankunft in Lhasa und Akklimatisierung, Stadt-
rundfahrt mit Rikschas, Ubernachtung in Lhasa

Potala-Palast, Jokhang-Tempel, die Barkhor- ;
Strasse und Altstadt, Abendessen Yaksteak, Ubernachtung in Lhasa

Norbu-Linka (Sommerpalast), Nonnenkloster (Ani-Tshamkhung), Gyel-Lhakhang
Moschee, Kloster Drepung (Maitreya und Blick auf Lhasa!) Ubernachtung in Lhasa

Fahrt von Lhasa nach Tsethang.

Besichtigung des altesten Klosters

Ubernachtung in Tsethang.

22. Juni Tsethang — Gyantse: Fahrt nach

von Tibet, Samye, der Tempelburg Yumbu Lagang und der Konigsgraber.

Gyantse mit Picknick oder
Mittagessen in tibetischem
Restaurant am Yamdrok-See.

Unterwegs Besichtigung des

Chode-Klosters (Wandmalereien). Abends Ankunft in Gyantse, Geniessen der Altstadt,

Ubernachtung in einfachem Hotel in der Ndhe der Altstadt. Ubernachtung in Gyantse

23. Juni Gyantse — Shigatse

24, Juni

25. Juni Lhasa — Chengdu

26. Juni Chengdu

27. Juni

28. Juni

29. Juni

30. Juni

1. Juli

Shanghai - Wuzhen

Besuch eines Dorfes mit Einheimischen, Blick auf den Dzong von
Gyantse, dem einstigen Regierungssitz, Kloster Kumbum-Chorten,
Weiterfahrt nach Shigatse, unterwegs Besuch des Klosters Zhalu und
in Shigatse Besichtigung des Klosters Tashilumpo.

Ubernachtung in Shigatse

Busfahrt durchs Tal von Bramabutra zuriick nach Lhasa
Ubernachtung in Lhasa

Flug nach Chengdu, Abendessen Sichuan-
Fondue, Ubernachtung in Chengdu

Qingyang-Palast (Taoismus), Wenshu-
Tempel, Zucht- und Forschungsstatte fur
grosse Pandas, Ubernachtung in Chengdu

Chengdu - Shanghai

Fahrt nach Leshan (grosster sitzender
Buddha), Rickfahrt nach Chengdu und Flug nach Shanghai, Abend und
Ubernachtung in Shanghai

Shanghai: Altstadt mit Yu-Garten, Schifffahrt auf dem Huangpu-Fluss,
Akrobatik-Show am Abend, Ubernachtung in Shanghai

Morgen: Yade-Buddha, Ausblick von
Hochhaus auf die Stadt, nach dem
Mittagessen Fahrt nach Wuzhen,
Geniessen der Abendstimmung,
Ubernachtung in Wuzhen.

Wuzhen: Vormittag Besuch von

Wuzhen, nach dem Mittagessen
Riickfahrt nach Shanghai, gemeinsames Abschiedsessen,
Ubernachtung in Shanghai.

Transfer Flughafen, Shanghai — Dubai 07.15 — 12.05, Dubai — Ziirich
15.45-20.20



